
Formación de Primeros Auxilios impartida por un experto en Emergencias Sanitarias. 
Esta formación comprende 17 vídeos con ejemplos y sus correspondientes Scorms, 
los cuales tendrán ejercicios para poder emplear la teoría a la práctica . Por otro lado, 
se te facilitará material adicional al inscribirte en el curso.

O B J E T I V O S

Í N D I C E

Adquirir conocimientos de cómo y cuándo proceder al empleo de primeros auxilios.

Aprender a distinguir diferentes situaciones y factores en un accidente, así como, 

Aprender el correcto uso de material sanitario como desfibrilador, cánulas de Guedel o 
una tabla de inmovilización. saber qué respuesta se debe dar dependiendo de unos u 
otros.

Aprender a aplicar correctamente técnicas sanitarias como RCP, torniquetes, 
inmovilización de un cuerpo, etc.

6 h

Introducción
Conducta PAS
Valoración de la conciencia
Apertura de la vía aérea
Muerte súbita
Cadena de supervivencia
RCP para personas adultas
RCP para lactantes y menores de 8 años
Uso del Desfribilador semiautomático

Desobstrucción de la vía aérea
Control de hemorragias
Emergencias por calor y frío
Valoración y tratamiento de quemaduras 
y congelaciones
Posicionamiento del paciente
Movilización e inmovilización
Inmovilización vertical del paciente
Técnica del puente holandés

T A R E A S 

A  Q U I É N  V A  D I R I G I D O

A todos aquellas personas que deseen adquirir los conocimientos básicos y generales en 
primeros auxilios necesarios para llevar a cabo las actuaciones en materia de primeros 
auxilios en situaciones de emergencia.

Scorms con ejercicios prácticos
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T O T A L  H O R A S  D E  C U R S O

PRIMEROS 
AUXILIOS (6h)

1h

V I S I O N A D O  D E  V Í D E O S


